
2.Aktivtag: „AKTIV mit und für Andere“ 
Am 14.10.2011 fuhren wir zur Seniorenresidenz nach Schwaan. Hier besuchten 
wir die älteren Menschen, um mit ihnen gemeinsam verschiedene Aktivitäten 
durchzuführen. Viele Bewohner sitzen im Rollstuhl und können sich nicht mehr 
so gut bewegen, Grund genug für die Kinder mit den älteren Menschen in 
Gespräch zu kommen.  

Aber zunächst wurde sich begrüßt. 

 

Nun konnten die Kinder auswählen, ob sie Sport oder lieber Handarbeiten machen wollten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wer schafft es, die meisten Tücher in die Reifen zu werfen? 



Armmassage mit Igelbällen aber gleich sind 
wir dran.   
 

 

 

 

 

Übungen mit dem Schwungtuch. 

Jeder wie er kann!  

 

 

Und was macht die andere 
Gruppe? 

 

Hier lassen sich die Kinder 
zeigen, wie man Knöpfe annäht 
und strickt. 

 

 

 

 

  

      Hand in Hand – Alt und Jung 

   Vielen Dank für den schönen Tag! 

Wir sollen und wollen wiederkommen! 

 

 

 


